
		
		
			
		

		

				
			Přejít k hlavnímu obsahu
		
		
		  
    


	
		
			
				
          
          					O nás
					Klientská centra
					Kontakty
					 Napište nám
					
     Infolinka


    
        
    
    
        
        
            844 211 211
        
        Cena hovoru z pevné linky je 2,32 Kč bez DPH / minutu (z čehož volající hradí pouze 0,99 Kč bez DPH / minutu).

        Cena hovoru z mobilního telefonu je dle tarifu operátora volajícího.

    
    
        
        
            222 222 255
        
        Volající platí kompletně hovor dle svého tarifu.

        Lze uplatnit volné minuty či neomezený tarif.
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						Hledat na webu ZPMVČR
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     Přihlaste se k 211 jednoduše on-line!
    Chci se přihlásit
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          Začněte třeba na Úvodní stránku nebo rovnou přejděte do nejnavštěvovanějších sekcí webu:
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Poskytovatelé


 










Chcete se stát naším pojištěncem? 


Přejděte k ZP MV ČR! Vyplňte jednoduchý on-line formulář. Přihlásit se k nám, můžete do 1. 1. do 31. 3. nebo od 1. 7. do 30. 9. Využijte plně všech nabízených výhod!


Přejít k 211 online
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    Alkohol se pojí s rakovinou prsu

    
          19. 3. 2024
     
                    | #Pojištěnci
                            | #Plátci
                              

    
          Že je pití alkoholických nápojů zdravotním rizikem, je všeobecně známý fakt. Věděli jste ale, že konzumace alkoholu je příčinou rozvoje některých druhů rakoviny?
     
[více]
  



  
            



     
  
    Chystáte se požádat o příspěvek? Nejprve se ujistěte, že máte splněnou podmínku

    
          11. 3. 2024
     
                    | #Pojištěnci
                            | #Plátci
                              

    
          Jak už jsme vás informovali zde, od letošního roku je čerpání některých příspěvků z fondu prevence podmíněno absolvováním pravidelné preventivní prohlídky u praktického lékaře. Pozor!
     
[více]
  



  
            



     
  
    Jak dlouho budeme žít ve zdraví? Je to hlavně na nás samotných

    
          1. 3. 2024
     
                    | #Pojištěnci
                            | #Plátci
                              

    
          Podle portálu Data o zdraví, který přináší analýzy dat z oblasti veřejného zdraví, je naše zdraví determinováno ze 35 procent naším individuálním chováním.
     
[více]
  



  
            



     
  
    Očkování v těhotenství ochrání maminku i novorozence

    
          28. 2. 2024
     
                    | #Pojištěnci
                            | #Plátci
                              

    
          Relativně novou strategií v prevenci infekčních onemocnění je očkování v průběhu těhotenství.
     
[více]
  




      

   
    
      Zobrazit všechny
    

  



          			
				
					



Aby vám neutekla žádná naše akce nebo nabídka,
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