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Do studie na pfitomnost protilatek covid-19 se v CR zapojilo
uz pres 5 000 klientd ZP MV CR. Piihlasit se do ni lze do konce
bfezna

Praha, 5. ledna 2021 — Unikatni sérologicka studie zjistujici, zda mame v téle protilatky
nemoci covid-19, v jakém mnoistvi a jak dlouhou dobu, probiha od lofiského fijna v ramci
celé €R. Zatim se do ni pfihlasilo pres 5 000 klientd Zdravotni pojistovny ministerstva
vnitra CR. Ta projekt realizuje spole¢né s Asociaci laboratofi QualityLab a svym klientim —
ucastnikim vyzkumu jednotlivé odbéry z vétsi casti hradi. Zajemci o Ucast ve studii maji
stale jeSté moznost se do ni pfihlasit — a to aZ do konce bfezna 2021.

Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR totiz prodlouzila termin, do kdy je moiné absolvovat
prvni ze tii nezbytnych odbérd krve. Na vsechny tfi odbéry pojistovna svym klientlm prispiva 500 K¢.
Vysledky studie jsou pfinosem pro kazdého jednotlivce, ktery se do ni zapoji. Dozvi se, jak reaguje
konkrétné jeho imunitni systém na setkani s novym typem koronaviru. Data ziskana ze studie ale
pomohou lépe monitorovat i skutecny podil populace, kterd virus prodélala, i to, jak dlouho je ¢lovék
proti nemoci imunni. Tim padem by méla byt i kritériem pro rozhodnuti, zda je vhodné konkrétniho
¢lovéka ockovat a pro vybér vakciny.

Odbornym garantem sérologické studie je profesor MUDr. Vojtéch Thon, Ph.D. z Centra Recetox
Masarykovy univerzity v Brné. Centrum poskytlo svoji biobanku pro uloZeni zkoumanych vzorkd.

Do vyzkumu je zapojeno na 190 laboratoti po celé CR. ,Jsme rddi, Ze o studii je mezi nasimi klienty
zdjem. U&astnici mohou zjistit, zda maji v téle vytvoreny protildtky vici nemoci covid-19, a pokud ano,
v jakém mnoZstvi. Do tohoto projektu jsme se rozhodli jit i z divodd, které presahuji problematiku
pandemie v globdlnim mérfitku a apeluji na individudlini zodpovédnost lidi za své zdravi, ale i zdravi své
rodiny, spolupracovnikii ¢ obchodnich partnerd,” uvadi generdlni teditel zZP MV (R
MUDr. David Kostka, MBA.

Testovat jen jednou nestaci!

Samotna sérologicka studie trva u jednoho testovaného clovéka zhruba rok a pull. Urcuje se totiz
pomoci odbérl krve, pficemz vzorek krve poskytuji testovani stejné laboratofi celkem tfikrat, vidy
s odstupem Sesti mésicl. Je nutné, aby uUcastnik studie skutecné absolvoval postupné tfi odbéry,
protoZe jediné tak budou mit vysledky vypovidaci hodnotu. Jeden odbér krve postradd smysl.
Do studie se miiZe prihlasit kdokoli starsi 18 let, kdo v ¢ase odbéru krve a predchozich tfech tydnech
netrpél Zzadnymi akutnimi potizemi souvisejicimi s onemocnénim covid-19. Jeden test vyjde zajemce
o0 Ucast ve studii na 600 K¢, klientiim ZP MV CR hradi pojistovna 500 K& za kazdy odbér, celkem tedy
1500 K¢. Ostatni si odbéry musi hradit z vlastni kapsy.

Protilatky viéi covid-19

Prodélanim nemoci si télo vytvari nékolik typd protilatek. V pripadé infekce se v ¢asné fazi vytvareji
IgM protilatky, nasledné IgA a IgG pamétové protilatky. Protilatky lze vyuzit i ke sledovani imunitni
odpovédi pfi vysSetreni. ,,U SARS-CoV-2 viru se jednd o sliznicni infekci, kterd muZe dokonce vést i
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k vytvofeni systémové imunitni odpovédi. Zdchyt a sledovdni tvorbyapsimétdwich protilaték amarfuger i
jak pohled do minulosti v rdmci probéhlé imunitni reakce po infekci, tak vyhled do budoucnosti
v rdmci pfipravy na zvlddnuti opétovné infekce u konkrétniho ¢lovéka. Navic pamétové IgG protildtky

v séru Ize sledovat také v pfipadé vyhodnoceni imunitni odpovédi po ockovdni.” vysvétluje imunolog
Vojtéch Thon.

Podle profesora Thona zatim neni prfesné znamo, jak dlouho protilatky v organismu pretrvaji, nebot
to zdlezi také na dalSim opakovaném pfirozeném setkani s infekci a tim na opétovném zesileni
specifické imunitni odpovédi, jeZ vede také k tvorbé protilatek. Odhadem se podle néj mize jednat
radové o mésice az roky. | na tuto otdzku by méla studie pfinést konkrétni odpovéd.

Odbornym garantem Studie je imunolog prof. MUDr. Vojtéch Thon, Ph.D., RECETOX, Masarykova
univerzita.

Partner studie MUNI ‘ RECETOX
SCI

Studie vznikla ve spolupraci s Asociaci laboratofi Quality Lab: https://www.qualitylab.cz/

Vice informaci naleznete na: https://www.zpmvcr.cz/

ZP MV CR plsobi na ceském trhu ji devétadvacdtym rokem a je druhou nejvétsi zdravotni
pojistovnou v zemi. Md smlouvy se vSemi nejvyznamnéjsimi zdravotnickymi zafizenimi kdekoliv na
tzemi CR. V soucasnosti md vice ne? 1,3 milionu klientd. Jako jedind zdravotni pojitovna v zemi je jiz
tfi roky za sebou drZitelkou prestizniho mezindrodniho titulu Czech Superbrands. Nejnovéji ziskala
ocenéni Financné nejzdravéjsi zdravotni pojistovnou v zemi pro rok 2020.

Asociace laboratori QualityLlab je dobrovolnym spolkem sdruZujicim poskytovatele laboratornich
zdravotnich sluZeb plsobicich na uzemi Ceské republiky. Hlavnim cilem spolku je pfispivat
ke zvysovani kvality a efektivity laboratorni diagnostiky, zlepSovdni urovné souvisejici legislativy
a celkové stabilizace zdravotniho systému v Ceské republice. Spolek aktudiné sdruZuje laboratore,
jejichZ objem poskytovanych laboratornich vysetreni tvori dohromady pfiblizné 55 % z celkového
objemu laboratornich vysetreni u ambulantnich poskytovatelii laboratorni péce.
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