METODIKA PILOTNiI—!O PROJEKTU STOMATOLOGICKEHO AMBULANTNIiHO
OSETRENI V CELKOVE ANESTEZII
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Verze metodiky ke dni: 10.12. 2025

Uvod — vyznam a odiivodnéni projektu stomatologického ambulantniho oSetieni v celkové anestezii
(dale také ,,stom. amb. oSetieni v CA*)

V souvislosti s rozvojem segmentu jednodenni péce byly odborné spole¢nosti vyzvany k definici vykond,
které lze v tomto rezimu provadét. Obdobné byla vyzvana i Ceska stomatologicka komora (CSK), ktera
avizovala, Ze i v jejich odborné oblasti existuji skupiny vykontl, resp. skupiny pojisténct, u nichz je vhodné
poskytovat péci v rezimu jednodenni péce, resp. v rezimu celkové anestezie, a to i s ohledem na zajisténi
dostupnosti péce. Na zakladé priib&znych jednani se zastupci CSK doslo ke shod&, Ze problematika
jednodenni stomatologické péce, resp. stomatologického ambulantniho osetfeni v celkové anestezii, nebude
fesena (s ohledem na vysoky pocet jinych dilleZitych témat) v ramci DR pro rok 2026, ale dojde k nastaveni
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Ve stomatologii, stejn¢ jako v jinych oborech, plati, Ze v urcitych situacich nemusi byt oSetfeni v lokalni
anestezii mozné. Miize tomu byt v ptipad¢ jiz existujicich onemocnéni, pfipadné fyzickych, mentalnich nebo
psychickych postizenich, poruch chovani nebo jiného typu nemoznosti oSetfeni v lokalni anestezii. Ve
stomatologické praxi se to tyka ptipadt, kdy je nedostatecna spoluprace vzhledem k véku ditéte, jeho vyvoji
a také rozsahu nélezli, nedostate¢nd spoluprace osob s kognitivni poruchou nebo demenci a slozita invazivni
terapeuticka opatfeni, u nichz neni dostatecna eliminace bolesti a schopnost pacienta spolupracovat v lokalni
anestezii. To jsou obecné ptipady, kde ma oSetteni v celkové anestezii ve stomatologii své misto. Stomatolog
musi ovéfit, zda je zubni oSetieni v celkové anestezii ze stomatologického hlediska indikovano, kompletné
naplanuje oSetfeni a obecné by cilem méla byt kompletni rehabilitace dutiny Ustni. Potenciadlni rizika
souvisejici s celkovou anestezii musi byt zvazena s riziky neprovedeni zubniho oSetieni nebo jeho provedeni
pouze v omezeném rozsahu.

Vzhledem k vySe uvedenému, tj. existence prostoru pro definici stomatologického ambulantniho oSetfeni
v celkové anestezii (tj. péce o pacienty neosetfitelné v bézném rezimu PZL), je cilem tohoto projektu oveftit
realizaci této péce v klinické praxi, a to vCetné pravidel pro nasmlouvani a vykazovani a uhradovych
podminek.

Definice stom. amb. oSetieni v CA

Pilotni projekt stom. ambulantniho osetieni v CA navazuje na doporuéeni Ceské stomatologické komory ,,0
poskytovani jednodenni stomatologické péce v celkové anestezii®, které stanovuje odborny, provozni a
bezpecnostni ramec pro poskytovani jednodenni stomatologické péce v celkové anestezii v Ceské republice.

Stomatologické ambulantni oSetfeni v CA zahrnuje vykony v celkové anestezii a analgosedaci.

Cilem je zajistit rovnomérnou dostupnost péce pro pacienty, ktefi nejsou oSetfitelni v bézném rezimu, s
dirazem na mezioborovou spolupraci a bezpecnost.



Cilova skupina pojisténcii indikovanych ke stom. amb. oSetifeni v CA

Rozhodnuti o indikaci vykonu v celkové anestezii ¢ini na zakladé doporuceni prislusného specialisty nebo
osetfujiciho 1ékate, spolecné zubni 1ékat a anesteziolog, po posouzeni rizik a vyCerpani méné invazivnich
alternativ, a to u této skupiny pojisténcu:

- Deéti s ovétenou napt. psychiatrickou diagnézou a ostatni neoSetfitelné déti (zavazné formy Early
Childhood Caries, neurovyvojové poruchy a poruchy chovani, déti s neschopnosti spoluprace
v disledku véku nebo psychomotorického vyvoje).
- Dospéli pacienti:
o osoby s télesnym, mentalnim nebo smyslovym postizenim,
o pacienti s psychiatrickymi diagnézami (napt. uzkostné poruchy, fobie, deprese),
o pacienti s neurologickymi stavy (napf. Parkinsonova choroba, esencidlni tfes, epilepsie,
kognitivni poruchy).
- Déle u déti a dospélych pacientt s alergii na lokalni anestetika doloZenou lékatskou zpravou.

Ptislusnym specialistou, resp. oSetiujicim lékafem, ktery mtize doporucit stom. amb. oSetfeni v CA u déti
s neschopnosti spoluprace v dusledku véku nebo psychomotorického vyvoje, se rozumi:

- Poskytovatel s nasmlouvanym vykonem 00978 (Sedace nezletilého pojisténce midazolamem pfi
ambulantnim stomatologickém oSetieni) nebo 00979 (Sedace nezletilého pojisténce oxidem dusnym
pfi ambulantnim stomatologickém oSetfent).

- Poskytovatel s potvrzenim o soustavné tcasti v systému Skolicich akci celozivotniho vzdélavani
zubnich 1€kaii pedostomatologie.

Tabulka definovanych diagnéz jako zastupci pro jednotlivé skupiny diagnoz dle MKN-10, se kterymi 1ze
vykazovat stom. amb. osetieni v CA (jednd se o zastupce, tj. zastieSujici diagndzy vykazované jako hlavni
diagndzy k nize uvedenym vykondm):

Kod MKN Diagndza Poznamka

FO00-F03 Demence (rizné formy) ZastteSujici dg pro Alzheimerovu nemoc,
vaskularni demence, demence u Parkinsonovy
nebo Huntingtonovy nemoci, a dal$i neurcené

demence.
F70-F79 Mentalni retardace ZastteSujici dg pro pacienty s mentalnim
(F79 Neurcena mentalni retardace) postiZzenim bez specifikace stupné.
F84 Pervazivni vyvojové poruchy Zasttesujici dg pro zdvazné neurovyvojové
poruchy (autismus apod.).
F88 Jiné poruchy psychického vyvoje Zastresujici dg u pacientl s atypickym nebo
smiSenym vyvojem.
F99 Dusevni porucha NS Zasttesujici dg pro pacienty s psychiatrickou

indikaci (izkosti, fobie, poruchy chovani) — s
dusevni poruchou neurc¢enou jinak

G10-G13 Systémové atrofie CNS ZastreSujici dg pro Huntingtonovu chorobu a
dalsi systémové atrofie CNS
G20-G26 Extrapyramidové a pohybové poruchy ZastreSujici dg pro Parkinsonovu nemoc,

dystonie a jiné extrapyramidové poruchy

G40 Poruchy zachvatové - paroxyzmalni Zasttesujici dg. pro epileptické stavy




G80 Mozkova obrna (rizné formy) ZastieSujici dg pti spastické, dyskinetické,
ataktické form¢; prevazné s t€lesnym postizenim.
GS81 Hemiplegie Jednostranné ochrnuti, chabé nebo spastickeé,
vcetn¢ nespecifikované formy
G82 Paraplegie a tetraplegie Ochrnuti dolnich nebo vSech koncetin, riizné
formy.
G98 Jiné poruchy nervové soustavy nezafazené Zastresujici dg pro neurcené nebo smiSené
jinde neurologické postiZeni.
R62 Nedostatek ptfedpokladaného normalniho Univerzalni dg pro nespolupréci, neklid,
fyziologického vyvoje neschopnost spoluprace (u déti
788.4 Alergie na anesteticky prostfedek v osobni Dg vykazovana pfi alergii na lokalni anestetika
anamnéze

Charakteristika pracovisté poskytujiciho stom. amb. oSetfeni v CA

Persondlni zabezpeceni tvori tym sloZzeny minimalné z té€chto pracovniki:

zubni 1ékaf s osvédCenim PZL a jeho asistence (dal$i zubni 1ékaf, zdravotni sestra, zubni
instrumentarka),

anesteziolog,

zdravotni sestra,

(voliteln®) pediatr — u détskych pacientti s komplikacemi.

Poskytovatel dolozi, Zze kazdy clen tymu pracovisté stom. amb. oSetfeni v CA je proskolen
v kardiopulmonalni resuscitaci.

Odpovédnosti (dle doporuceni CSK):

Zubni lékar odpovida za indikaci CA z hlediska stomatologického, provedeni vykonu a feseni
stomatologickych komplikaci.

Anesteziolog, ptipadné pediatr, rozhoduje o stabilité pacienta béhem a po vykonu, okamziku ptedani
z anesteziologické péce nebo propusténi do domaci péce a zajistuje kontakt pro pripad komplikaci.

Prostiedi a technické zajisténi (dle doporuceni CSK):

Prostfedi musi odpovidat hygienickym a bezpecnostnim normam pro anestezii.

Musi byt umoznén horizontalni transport a pfistup vice ¢lenti tymu k pacientovi.

Pozadovana monitorace: v souladu s doporu¢enym postupem CSARIM , Zasady bezpetné
anesteziologické praxe®.

Poskytovatel je vybaven dospavaci mistnosti, pfi¢emz poskytovatel v ramci nasmlouvani této péce
dolozi fotodokumentaci existence a vybaveni dospavaci mistnosti.

Dospavani probihd pod odbornym dohledem do uplné stabilizace, minimalné¢ 2 hodiny, dle
rozhodnuti anesteziologa.

Musi byt zajisténa péce o dostatecné mnozstvi pacientil, aby mohli byt bezpe¢né na ltizku pozorovani
tak dlouho, jak bude potieba.

Pro kazdého pacienta je nutné zajistit individualni pfistrojovou monitoraci.

Pritomnost zakonnych zastupcii a osob blizkych by méla byt v souladu se zakonem o zdravotnich
sluzbach a Metodickym pokynem k pfitomnosti zakonnych zastupcti a osob blizkych u déti pii
poskytovani zdravotnich sluzeb MZCR.




Podminky nasmlouvani a poskytovani stom. amb. oSetieni v CA

e rovnomérné rozmisténi sit€ v kazdém kraji, idedlné¢ 2 poskytovatelé na kraj, v ramci velkych
aglomeraci bude pocet navysen
e osloveni budou automaticky poskytovatelé, kteii vykazuji aktivné stavajici bonifika¢ni vykony
10437 nebo 04438
e ostatni poskytovatelé si mohou podat zadost
e vSichni poskytovatelé poskytujici stom. amb. osetfeni v CA musi splnit nasledujici podminky:
o smlouva s pfislusnou zdravotni pojistovnou v ramci odb. 014
= kladny vysledek vybérového fizeni dle zdkona €. 48/1997 Sb. (vybérové fizeni je
vyhlaseno pro obor zubni Iékatstvi)
= doloZeni opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb pro obor zubni 1ékafstvi
o poskytovatel dolozi, ze splituje vySe uvedené persondlni a technické zabezpeceni
o poskytovatel zajisti minimalni kapacitu 150 vykont 00854 nebo 00855 nebo 00858 rocné
(za vSechny zdravotni pojistovny) a zaroven ve své zadost uvede, jakou kapacitu je
schopen zajistit nad tuto minimalni kapacitu
e  7idosti budou posouzeny v ramci komise, a to s cilem rovnomérného rozmisténi na tizemi CR, a
dale z pohledu splnéni vSech podminek a zajisténi dostatecné kapacity pro poskytovani stom. amb.
osetfeni v CA
e poskytovatelim bude nabidnut samostatny ihradovy dodatek

Uhrada stom. amb. oSetieni v CA

Stom. amb. oSetfeni v CA je hrazeno agregovanou uhradou za provedené vykony diferencovanou podle
casového rozsahu vykonu. Poskytovatelé stom. amb. oSetieni v CA vykazuji prostiednictvim téchto tii
agregovanych vykontl, které ma poskytovatel nasmlouvany na samostatném pracovisti na pfiloze ¢. 2
Smlouvy o poskytovani a uhradé hrazenych sluzeb:
e 00854 — (VZP) Agregovany vykon stomatologického ambulantniho oSetieni v celkové anestezii
nebo analgosedaci s dobou vykonu do 30 minut
o Uhrada: 10 000 K&
e 00855 — (VZP) Agregovany vykon stomatologického ambulantniho oSetfeni v celkové anestezii
nebo analgosedaci s dobou vykonu do 90 minut
o Uhrada: 25 000 K&
e 00856 — (VZP) Agregovany vykon stomatologického ambulantniho oSetfeni v celkové anestezii
nebo analgosedaci s dobou vykonu nad 90 minut
o Uhrada: 32 000 K&

V agregované uhradé jsou zahrnuty:
- veskeré stomatologické hrazené sluzby (vykony, ZULP, vyrobky) poskytnuté v den provedeni stom.
amb. oSetieni v CA,
- anesteziologickd péce (neni rozliSeno, zda jde o osetfeni v celkové anestezii nebo analgosedaci —
zvolena forma je na rozhodnuti anesteziologa) a jina 1ékatska péce (napt. péce pediatra),
- pozakrokova observace do doby propusténi do domaci péce.

Za ucelem pilotniho ovéteni nastaveni agregovanych vykoni stom. amb. oSetfeni v CA (vykony obsahuji
veskerou poskytnutou péci veetné anesteziologické) jsou poskytovatelé povinni na pracovisti stom. amb.
osetfeni v CA vykazovat veskerou stomatologickou péci (vykony, LP, materialy), kterou poskytli v
souvislosti s vykonem (tyto vykéazané sluzby budou slouzit pro vyhodnoceni projektu a nebudou hrazeny).
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Minimalni poZadavky na vedeni zdravotnické dokumentace

V souvislosti s vykazovanim provedenych hrazenych sluzeb v ramci agregovanych vykont 00854, 00855 a
00856 je potieba, aby zdravotnicka dokumentace obsahovala nasledujici tidaje:

e Uvedeni divodu nemoznosti oSetfeni v lokalni anestezii véetné rozhodnuti o indikaci zubnim Iékafem
a anesteziologem.

e Uvedeni diagnozy dle MKN-10 v souladu s vySe uvedenou Tabulkou definovanych diagnéz jako
zastupcil pro jednotlivé skupiny diagnéz dle MKN-10, se kterymi lze vykazovat stom. amb. oSetfeni
v CA.

e Zaznam o nevhodnosti nebo o vyCerpani méné invazivnich alternativ (napf. sedace
midazolamem/oxidem dusnym) u déti sneschopnosti spoluprace v dasledku véku nebo
psychomotorického vyvoje

Zaznam o provedenych vykonech v ramci agregovaného vykonu musi obsahovat:

Cas zahdjeni stomatologického osetieni a ¢as ukonéeni (pro kontrolu ¢asového rozsahu
agregovanych vykonti— 00854, 00855, 00856).

Monitorace v souladu s doporuéenim CSARIM (,,Zasady bezpeéné anesteziologické péée®) -
anesteziologicky zaznam je ptilohou dokumentace.

Cas ukonéeni dospavéni, véetné priib&hu.

Zaznam o vSech provedenych stomatologickych vykonech v ramci daného agregovaného
vykonu
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Cile a dalsi parametry

Program bude pilotovan v obdobi 1. 1. 2026 az 31. 12. 2026, pricemz prvni zpracovani vysledkd doposud
vykéazanych dat bude provedeno do 31. 10. 2026.

Ve vyhodnoceni budou hodnoceny piedevsim tyto cilové okruhy:
e Do programu stom. amb. oSetfeni v CA se zapoji alespon jeden poskytovatel za kraj.
e Navrhovand vyse thrady za jednotlivé agregované vykony dle asového rozsahu vykont odpovida
rozsahu vykazovanych vykont zapojenymi poskytovateli.
e Rozsah diagndz (skupina pacientti indikovanych ke stom. amb. osetfeni v CA) je dostacujici a neni
omezujici z pohledu zajisténi dostupnosti této péce.
e Cerpani péée v jednotlivych krajich je rovnomérné/se lisi.



